
アアママテテララススカカッッププ22002266  東東海海空空手手道道選選手手権権大大会会  
～～AAJJKKUU  AALLLLJJAAPPAANN  CCUUPP＆＆武武将将杯杯全全日日本本ググラランンププリリダダブブルル選選抜抜戦戦～～  

◇主 催／国際空手道連盟 極真会館 梶原道場  

◇会 場／相好アリーナ四日市 多目的ホール２(三重県四日市市日永東一丁目3番21号 中央緑地公園内) 

◇開催日／令和８年５月１６日（土）予選開始AM10:00 ※選手集合AM 9：00 
 

【 開催クラス 】 
初級クラス  初出場及び今まで大会未入賞(空手歴２年未満)の選手  

 ↑指導者は怪我防止の為、厳守願います。 

 〇幼児（男女混合）  〇小学１年～６年（各クラス男女別）  〇中学男子  〇中学女子 

中級クラス 初級クラス出場レベル～中級クラスでの優勝経験のない者まで 

↑中級での優勝経験のある選手や上級に出場経験のある者は出場不可厳守。 

〇幼児（男女混合）  〇小学１年～６年（各クラス男女別）  〇中学男子  〇中学女子 

上級クラス （２０２６年 第５回武将杯グランプリ＆２０２７年ALL JAPAN CHAMPION CUP ダブル選抜） 

※各クラスのクラス分けについては、参加人数で変動があります。ご了承ください 

〇幼児男子  〇幼児女子  〇小学１年～６年 各学年男子（３年～６年は体重別）   

〇小学１年～６年 各学年女子（４年～６年は体重別）  〇中学男子（体重別）  

〇中学女子（体重別）〇高校男子(体重別) 〇高校女子(体重別) 

 
※上級クラスで参加人数が１名の場合は試合不成立のため、参加費返金します 

＊計量に関して⇒上級クラス<〇kg未満クラス>に出場の選手は当日の計量をお願いします。 

※当日の軽量で僅かでも規定の体重をオーバーした選手は、失格となりますので、くれぐれもご注意くだ

さい。 

※着衣分として５００ｇまでは認める（２７ｋｇ未満のクラスの場合２７．４ｋｇまではクリア。２７．

５ｋｇは失格） 

 

★ダブル選抜上級クラスの入賞者は「２０２７年 Aｌｌ Ｊａｐａｎ Ｃｈａｍｐｉｏｎ Ｃｕｐ」(２０２

７年３月開催)と「第５回武将杯 全日本グランプリ」の出場権をダブル獲得できます。 

※本大会はAJCCの出場権利既得者は出場できません。 

 

選手受付  

団体受付です。ゼッケンは当日お渡しします。＊チャンピオンクラスに出場の選手は計量をお願いします。 

・アップを行う際はサブアリーナ内でお願いいたします。共用フロアの使用は禁止です。 

・ゴミは必ず各自でお持ち帰りください。 

令和８年 ５月１６日（土） ９：００開場 １０：００ 開会式予定 

 

 

参加費 

【出 場 料】７，０００円 

 

 

申し込み送付先 

 
〒510-1222   三重郡菰野町大強原３７８９番地２並河工業内 

    極真会館 梶原道場 大会事務局 宛て 

 

 

申し込み締め切り日 

４月１６日(木)迄に、申込書と出場料を添えて大会事務局まで提出してください。 

なお、いったん申し込まれた出場料は、理由の如何にかかわらず、返却することは出来ませんので御了承下さい。 

 

 



防具に関して
ヘッドガード
（面有り）

拳サポーター スネサポーター ひざサポーター チェストガード ファールカップ

男子（幼児～中学生） 〇 〇 〇 小4以上必須 ✖ 〇

女子（幼児～中学生） 〇 〇 〇 小4以上必須 小5以上必須 ✖

男子（高校生） 〇面無し可 素手 〇 〇 ✖ 〇

女子（高校生） 〇面無し可 素手 〇 〇 〇 ✖

防具の注意

◎指定防具はありません。　◎サポーターは布製に限る。　◎防具の改造を行った場合は失格となります。

試合時間
本戦 延長 再延長

１分

（マスト）

1分

（マスト）

1分

（マスト）

1分

（マスト）

勝敗・判定
【一本勝ち】（自滅も同様）

【失格】

〇注意４が与えられた場合　　〇一度の反則でも相手がドクターストップになった場合

〇試合時間に遅れた時　　〇審判員の指示に従わない時

〇試合開始から判定が下されるまでの嘔吐はダメージと見なされ失格とする

〇規定体重を超えていた場合

【判定】

〇一本勝ちや失格が無く試合が終了した場合、審判の過半数を持って勝ちとする

【反則行為】

〇掴み、掴んでからの攻撃、掛け、抱え込み　　

〇掌底押し、正拳押し、相手の体に手・胸を付ける　〇頭突き、頭をつけての攻撃　　

〇手技による顔面・首への攻撃、膝への関節蹴り　

〇下腹部（帯より下、股関節より上）への攻撃　〇背後からの攻撃、倒れた相手への攻撃

〇故意に場外へ出る事、審判が判断した技のかけ逃げ

〇上段ひざ蹴りは上級中学、高校生のみ有効。それ以外は反則

〇その他審判が反則とみなした場合

上級　（高校生） 2分 1分30秒

 〇打撃で一瞬でもダウン　〇３秒以上の戦意喪失　〇技有りを2回とった場合は合わせ一本勝ちとする

【技あり】（自滅も同様）

〇完全に宙に浮かせ背中から転倒させた場合、下突きが無くても技あり

〇上段にクリーンヒット　　〇一時的に動きが止まる

〇一時的に戦意喪失　　〇下段蹴りで足をひきずる

〇腹部のダメージで体がくの字になる

中級 １分30秒

上級 １分30秒

アマテラスカップ空手道選手権大会　試合規約

初級 １分

注意１ 注意２ 減点１ 減点2（失格）

一本技有り

判　定　基　準　図　解

判定優先順位：一本＞技あり＞ダメージ＞有効打＞攻撃数＞積極性



大会会長殿

私議、下記の通り相違なく、本大会のルールに従い正々堂々と競い合う事をここに誓います。尚、保険に加入済みで

あり、本大会中における負傷・事故障害についての責任は主催者にはなく、当人にあるものと承諾いたします。

また大会当日に行政の要請や天災など主催者の責以外での大会中止の場合は返金できない旨を理解し、出場申込致します。

団体責任者 保護者名

所属団体名 団体住所

生年月日

H・R 年 月　　　日生

〒

☎

身長 体重

級位 級

段位 段

大会入賞歴

↓出場クラスの先頭欄に〇を振って下さい。　※参加クラスの記入間違いは失格となります。ご注意ください

(1) (5) (8) (12)

(2) (6) (9) (13)

(3) (7) (10) (14)

(4) (11) (15)

(16) (21） (26) (31)

(17) (22） (27) (32)

(18) (23） (28)

(19) (24） (29)

(20) (25） (30)

(33) (43) (53) (63)

(34) (44) (54) (64)

(35) (45) (55) (65)

(36) (46) (56) (66)

(37) (47) (57) (67)

(38) (48) (58) (68)

(39) (49) (59) (69)

(40) (50) (60)

(41) (51) (61)

(42) (52) (62)

※行政指導、警報及び災害により、大会当日使用中止要請が出た場合は返金致しかねます。ご了承ください。

クラス番号

申込締切　　令和８年４月１６日（木）必着

年生

高校男子70Kg以上

高校男子70Kg未満

高校男子60Kg未満

中学２・３年男子 57Kg以上

中学１年男子 55Kg未満

幼年　男女混合 小学６年男子 40Kg以上 中学１年女子 43Kg未満

小学１年男子 小学１年女子 中学１年女子 43Kg以上

小学４年男子30Kg以上 小学５年女子 35Kg未満

小学４年男子 小学３年女子

上級　　アマテラス杯　※W選抜の部です。上級出場選手は当日に計量を行います。

中学１年男子 55Kg以上 高校女子48Kg未満

中学女子45Kg以上

初級　　アマテラス杯　　※初出場及び今まで大会未入賞(経験年数２年未満)の選手。

中学男子50Kg未満

中学女子45Kg未満小学２年女子

小学２年男子

小学３年男子

小学１年女子

幼年男女混合

小学１年男子

小学５年男子

小学６年女子

中級　　アマテラス杯　※大会経験の少ない者で修行年数１年以上～初心クラスで優勝経験のない選手。

中学２・３年女子 50Kg未満 高校女子55Kg以上

小学５年男子 35Kg未満 小学５年女子 35Kg以上 中学２・３年女子 50Kg以上

小学４年男子30Kg未満 小学４年女子 30Kg以上 中学２・３年女子 43Kg未満 高校女子55Kg未満

中学１年男子 45Kg未満

小学３年男子27Kg未満 小学３年女子

小学３年男子27Kg以上 小学４年女子 30Kg未満

小学２年男子 小学２年女子 

住所

学年

級段位

小学４年女子

帯色

小学１年男子 小学５年男子 小学２年女子

小学２年男子 小学６年男子 小学３年女子

小学３年男子 小学４年女子

空手歴　　　年　　 ヶ月

出場クラス名

幼年男女混合 小学４年男子 小学１年女子 小学５年女子

小学６年女子

小学６年男子 中学男子50Kg以上

中学 男子

中学 女子

小学５年女子

アマテラスカップ２０２６　参加申込書
第５回 All Japan Champion Cup 選抜大会 ～ The First ～

第5回武将杯全日本グランプリ選抜大会

ふりがな 男
・
女氏名

小学５年男子 35Kg以上 小学６年女子 40Kg未満 中学２・３年男子 47Kg未満

小学６年男子 40Kg未満 小学６年女子 40Kg以上 中学２・３年男子 57Kg未満
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