
「第 22 回 栖（すみか）杯西日本 Jr 空手道選手権大会」のご案内 

1st   WESTERN JAPAN GRAND PRIX 

Triple 全日本選抜大会   

～第 4 回 日本武道振興会 ALL JAPAN CHAMPION CUP 2027 (大阪)予選大会～ 

～第 5 回 武将杯 ALL JAPAN GRAND PRIX 2026(東京) 予選大会～ 

～第 4 回 覇王 ALL JAPAN CHALLENGE CUP 2027 (滋賀)予選大会～ 
謹啓、 

向暑の候ますますご壮健のこととお慶び申し上げます。 

この度、第 22 回 栖杯西日本 Jr 空手道選手権大会を下記の通り開催する運びとなりました。 

本大会は、日本武道振興会チャンピオンカップと武将杯グランプリ、本大会から覇王チャレンジカップ

予選大会の指定を頂き、全日本大会のトリプル選抜大会となっておりますので、本大会で権利を獲得し

て、日本各地から選抜された選手との闘いに向けて羽ばたいていく為に奮ってご参加下さい。 

尚上級クラス最多優勝者三団体様には、巨大トロフィーと武道奨励金を贈呈し、表彰させて頂きます。

又これまで以上に、各団体の先生方の良きご理解とご支援、ご協力をお願い申し上げます。 
謹白 

令和８年 ５月吉日 

 世界空手道連盟 拳栄会館 館長 梁井 俊男 

記 

       １．日  時：令和 8 年 8 月 30 日（日曜） 8:30 開場 9:30 開会式 

2．場  所 
佐賀県鳥栖市民体育館 

〒841-0052 佐賀県鳥栖市宿町 926 TEL：0942-85-3632 

3．出場費 

 

7,000 円 

4．申込先 

〒841-0037 佐賀県鳥栖市本町 2-1411-1 

世界空手道連盟 拳栄会館 大会事務局  

TEL･090-3322-8910      FAX:0942(84)5796 

＊申込用紙と参加費は各団体ごとに現金書留で上記の住所までお送りください 

 

申込締切  令和 8年６月 21 日（日曜日）拳栄会館大会事務局へ必着 

備   考 

 

＊ 髪を染めている選手の出場はできません 

＊一旦納入された出場費は、いかなる場合でも返金できません（組み合わせ不成立を除く） 

＊スポーツ保険に未加入の方の出場はできません。（大会保険には加入します。当日のみ有効） 

＊選手は万一のため、健康保険証を持参してください。 

＊大会当日の事故、試合中の怪我・盗難については一切責任を負いません。 

 



 

第 22 回 栖（すみか）杯西日本 Jr 空手道選手権大会概要 
第 4 回 ALL JAPAN CHAMPION CUP 2027 (大阪)・第 5 回 ALL JAPAN GRAND PRIX 2026(東京)・ALL JAPAN CHALLENGE CUP 2027 (滋賀)  選抜大会 

主 催 栖杯西日本ジュニア空手道選手権大会実行委員会 

日 時 令和 8 年 8 月 30 日（日曜） 開場・受付・計量 ８：３０～ 

場 所 佐賀県鳥栖市民体育館〒841-0052 佐賀県鳥栖市宿町 926 TEL：0942-85-3632 

試合形式 

・フルコンタクト空手ルール（上段ひざ蹴は全クラス禁止。チャンピオンカップ、武将グランプリ大会では一部クラス有効） 

・全クラス面有ヘッドギア、高校のみ面無しヘッドギア（ヘッドギアの貸し出し有り）拳サポーター、レッグガード、ファールカッ

プ、ひざサポーター（任意）を必ず着用。拳サポーター、レッグガードは布製に限る。極端に薄い物、改造品は 使用不可。 

パンチング、MMA 系グローブ禁止。サポーター類の指定品はありません。 

・男子のインナーT シャツ、インナーサポーターは禁止。 

・女子のインナーT シャツは白色を着用。チェストガードは、小３以上は義務。腹部まであるものや硬質のものは禁止。 

出場クラス 

はじめの一歩クラス…空手歴 2 年以内で大会初出場の選手、又は、初級クラスの大会に出場して未勝利の選手 

↑団体責任者は怪我防止の為、確認し厳守願います。 

〇幼児年少、年中、年長 男女混合（無差別）  〇小学１年～６年（各クラス男女別）  

初級クラス…空手歴 2 年以内でかつ初級クラスで、1 度も優勝経験が無い選手  

↑団体責任者は怪我防止の為、確認し厳守願います。（初心、超初級、めっちゃ初級、はじめの一歩の優勝者は出場可） 

〇幼児年少、年中、年長（男女混合無差別）  〇小学１年～６年（各クラス男女別）  〇中学・高校 男子・女子（体重別）   

中級クラス…空手歴 2 年以上でかつ中級クラスで、1 度も優勝経験が無い選手 

↑優勝歴が無くとも各団体の全日本選手権大会権利獲得者は上級へ出場の事。厳守願います。 

〇幼児年少、年中、年長 男女混合（無差別）  〇小学１年～６年（各クラス男女別） 〇中学・高校 男子・女子（体重別） 

上級クラス…中級クラス以上で優勝経験が有る者、無くてもそれに挑戦する者 

各団体の全日本選手権大会出場権利獲得者 

〇幼児年中・幼児年長 男女混合 （無差別）  〇小学１年～高校生 各学年男子・女子（体重別） 

 

＊出場申し込み人数によっては、クラスの統合、分割、廃止する場合が有ります。事前にご了承の上お申し込み下さい。 
 

＊上級クラス入賞者は「第 5 回 武将杯 ALL JAPAN GRAND PRIX （２０２6 年 10 月 11 日 BnmB 東京スポーツ文化館） 

第 4 回 日本武道振興会 ALL JAPAN CHAMPION CUP （２０２７年 2 月 13 日 大阪おおきにアリーナ舞洲） 

＊中級クラス入賞者は第 4 回 覇王 HAKA ALL JAPAN CHALLENGE CUP （２０２７年８月 滋賀彦根プロシードアリーナ） 

    への大会出場権利獲得となります 

選手受付 団体ごとに受付。ゼッケンは当日お渡しします。＊未満のクラスに出場の選手は 08 時 30 分から計量をします。 

注意事項 

＊計量に関して、未満のクラスに出場の選手は計量をお願いします（発育上、健康上、減量はお勧めしません。） 

＊当日の計量で僅かでも規定の体重をオーバーした選手は失格となりますので、くれぐれもご注意ください。 

＊アップを行う際は多目的室でお願いいたします。１F フロアの使用は禁止です。・ゴミは必ず各自でお持ち帰りください。 

参加費 

 

７，０００円 
（スポーツ保険は各自加入して下さい。一旦納入された参加費は組合せ不成立以外返金できせん、ご了承下さい。） 

申込先 

 

 

 

〒841-0037 佐賀県鳥栖市本町 2-1411-1 

世界空手道連盟 拳栄会館 大会事務局    TEL･090-3322-8910  FAX:0942(84)5796 

 

申込締切 

 

令和 8 年 6 月 2１日（日曜日） 拳栄会館大会事務局へ必着 
※申込用紙と参加費は各団体ごとに取りまとめ現金書留にて送付して下さい。 



栖（すみか）杯西日本 Jr 空手道選手権大会ルール 

        【試合時間】           

 1 回戦～準決勝 決勝戦 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全クラス 

   

 

 

 

 

本戦 1 分 30 秒→        

延長 1 分（マスト） 

本戦 1 分３０秒→  

延長 1 分→ 

再延長 1 分（マスト）               
※マストシステムとは → 必ずどちらかに勝敗が決まります。体重判定は行いません。 

【着用防具詳細  各自で用意】 

 ヘッドガード 
（面有り） 

拳サポーター レッグガード 
男子ファールカップ 

女子アンダーガード 
チェストガード小 3 以上義務 

小 2 以下着用しない 

はじめの一歩クラス 〇 〇 〇 男子〇  女子(任意) 男子×女子〇 

初級クラス 
〇 〇 〇 男子〇  女子(任意) 男子×女子〇 

中級クラス 

 
〇 〇 〇 男子〇  女子(任意) 男子×女子〇 

上級クラス 
（中学生迄） 

〇 〇     〇 男子〇  女子(任意) 男子×女子〇 

上級クラス 
（高校生） 

〇（面無し） 〇     〇 男子〇  女子(任意) 男子×女子〇 

女子のチェストガードは、小学 3 年生以上は義務（小 3 年は着用する。小 2 年、小 1 年、幼年は着用しない） 

腹部にかかるもの、硬質の物は禁止 

面付きヘッドギアの貸出し有り。全クラスひざサポーターは任意 

【判定規定】 
【一本勝ち】（自滅も同様） 〇打撃で３秒以上のダウン  〇３秒以上の戦意喪失  〇技ありを 2 回先取した時 

 〇完全に宙に浮かせ背中から転倒させた場合、下突きが無くても技あり 

〇上段にクリーンヒット  〇一時的に動きが止まる 
【技あり】（自滅も同様） 〇一時的に戦意喪失  〇下段蹴りで足をひきずる 

〇相手が防戦一方になり、反撃しない状態が続いたとき 

【反則行為】 

〇掴み、掴んでからの攻撃、掛け、抱え込み   
〇掌底押し、正拳押し、相手の体に手・胸を付ける 
〇頭突き、頭をつけての攻撃  〇手技による顔面・首への攻撃、膝への関節蹴り 
〇下腹部（帯より下、股関節より上）への攻撃  〇背後からの攻撃、倒れた相手への攻撃 

〇故意に場外へ出る事、審判が判断した技のかけ逃げ 
〇上段ひざ蹴りは全クラス反則 

〇主審の「やめ」の合図の後に意図的な攻撃をした時 

〇その他審判が反則とみなした場合 

〇セコンドによる相手選手、そのセコンド、審判団に対する暴言、不適切な発言、姿勢、態度等                     

【失格】 

〇注意 3 が与えられた場合  〇一度の反則でも相手がドクターストップになった場合 

〇試合時間に遅れた時  〇審判員の指示に従わない時 
〇試合中、その前後の嘔吐はドクターストップとし失格とする 

〇規定体重を超えていた場合 

【注意事項】 
セコンドは、選手 1 名につき 2 名です 

髪を染めている選手の出場はできません 

ゴミは、各自でお持ち帰りください。自動販売機のゴミ箱もありません。 

出場選手、セコンド、保護者（応援のために来場される方）について、大会当日、平熱を超える発熱、咳、のどの痛み等 

の風邪症状、倦怠感、息苦しさ、味覚嗅覚の異常、同居家族や身近な人にウイルス感染の疑いがある方の大会会場へ

のご来場はお控えください。 



 

大会会長殿   令和　　年　　月　　日

出場者人数によっては、クラスの統合、分割、廃止する場合が有ります。事前にご了承の上お申し込み下さい。

クラス規定＊クラス規定は厳守して下さい

・上級クラス・・・中級クラス以上で優勝経験が有る選手、優勝経験が無くてもそれに挑戦する選手、各団体の全日本権利獲得選手

※各人スポーツ保険に加入していない方は出場できません。選手の大会保険は加入します。(当日のみ有効)

 ※いったん納入された出場費は、組み合わせ不成立以外いかなる場合でも返金できません。

50㎏未満 50㎏以上
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28㎏未満 28㎏以上

32㎏未満 32㎏以上

37㎏未満 37㎏以上

小学6年女子の部

中学1年女子の部

中学2年女子の部

中学3年女子の部

高校女子の部

42㎏未満 42㎏以上

43㎏未満 43㎏以上

男女混合 無差別

小学1年女子の部

小学2年女子の部

20㎏以上

24㎏未満

42㎏未満 42㎏以上

45㎏未満 45㎏以上

28㎏未満 28㎏以上

32㎏未満 32㎏以上

37㎏未満

小学3年女子の部

小学4年女子の部

小学5年女子の部

60㎏未満 60㎏以上

70㎏未満 70㎏以上

中学3年男子の部

高校男子の部

男女混合 無差別

小学3年男子の部

小学4年男子の部

小学5年男子の部

小学6年男子の部

中学1年男子の部

中学2年男子の部

幼年年中の部

小学1年男子の部

小学2年男子の部

50㎏未満 50㎏以上

55㎏未満 55㎏以上

20㎏未満 20㎏以上

24㎏未満

37㎏以上

ふりがな 男　・　女

年中・年長・小・中・高　　　　 　年生

年　　月　　日 才

24㎏以上

幼年年長の部

※体重オーバーは、失格です。青少年の減量はお勧めできません。

※学年、クラスの記入誤りは失格となります。記入後の再確認をお願いします

年　     月
級・段 位

過去大会実績

※大会入賞歴は過去1年以内のものは必ずご記入くださいトーナメントに反映されます。

※髪を染めている選手の出場はできません

級・段 ㎏ 体　重㎝ 身　長空手歴

20㎏未満

24㎏以上

55㎏未満 55㎏以上

第22回 栖(すみか)杯西日本ジュニア空手道選手権大会

第4回日本武道振興会 ALL JAPAN CHAMPION CUP 2027  (大阪)・第 5 回武将杯 ALL JAPAN GRAND PRIX 2026 (東京) ダブル選抜大会

　私儀、下記の通り本大会ルールに従って、正々堂々技を競い合うことをここに誓い、出場費を添えて申し込み致します。尚、本大会に出場する

にあたりましては、保険に加入済みであり、大会中及び大会に起因する如何なる災害、事故、負傷、損害等につきましては、主催者並びに相手選

手、保護者を含む大会関係者に一切責任の所在を間わず、賠償についての争議を起こさない事を誓約致します。又、組み合わせや審判の判定に対

しまして一切の意義を申し立てない事を誓います。

性　別

生年月日

㊞　 ㊞　

上級クラス　参加申込書・誓約書

所属団体名

団体責任者

支部名

保護者氏名

ふりがな

住　所

TEL

学　年
氏　名



 

大会会長殿   令和　　年　　月　　日

出場者人数によっては、クラスの統合、分割、廃止する場合が有ります。事前にご了承の上お申し込み下さい。

クラス規定＊クラス規定は厳守して下さい

・上級クラス・・・中級クラス以上で優勝経験が有る選手、優勝経験が無くてもそれに挑戦する選手、各団体の全日本権利獲得選手

※各人スポーツ保険に加入していない方は出場できません。選手の大会保険は加入します。(当日のみ有効)

 ※いったん納入された出場費は、組み合わせ不成立以外いかなる場合でも返金できません。
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中学3年男子の部

高校男子の部

男女混合 無差別

小学3年男子の部

小学4年男子の部

小学5年男子の部

小学6年男子の部

中学1年男子の部

中学2年男子の部

幼年年中の部

小学1年男子の部

小学2年男子の部

50㎏未満 50㎏以上

55㎏未満 55㎏以上

20㎏未満 20㎏以上

24㎏未満

37㎏以上

ふりがな 男　・　女

年中・年長・小・中・高　　　　 　年生

年　　月　　日 才

24㎏以上

幼年年長の部

※体重オーバーは、失格です。青少年の減量はお勧めできません。

※学年、クラスの記入誤りは失格となります。記入後の再確認をお願いします

年　     月
級・段 位

過去大会実績

※大会入賞歴は過去1年以内のものは必ずご記入くださいトーナメントに反映されます。

※髪を染めている選手の出場はできません

級・段 ㎏ 体　重㎝ 身　長空手歴

20㎏未満

24㎏以上

55㎏未満 55㎏以上

第22回 栖(すみか)杯西日本ジュニア空手道選手権大会

第4回日本武道振興会 ALL JAPAN CHAMPION CUP 2027  (大阪)・第 5 回武将杯 ALL JAPAN GRAND PRIX 2026 (東京) ダブル選抜大会

　私儀、下記の通り本大会ルールに従って、正々堂々技を競い合うことをここに誓い、出場費を添えて申し込み致します。尚、本大会に出場する

にあたりましては、保険に加入済みであり、大会中及び大会に起因する如何なる災害、事故、負傷、損害等につきましては、主催者並びに相手選

手、保護者を含む大会関係者に一切責任の所在を間わず、賠償についての争議を起こさない事を誓約致します。又、組み合わせや審判の判定に対

しまして一切の意義を申し立てない事を誓います。

性　別

生年月日

㊞　 ㊞　

上級クラス　参加申込書・誓約書

所属団体名

団体責任者

支部名

保護者氏名

ふりがな

住　所

TEL

学　年
氏　名



 

 
 

 

大会会長殿   令和　　年　　月　　日

出場者人数によっては、クラスの統合、分割、廃止する場合が有ります。事前にご了承の上お申し込み下さい。

クラス規定＊クラス規定は厳守して下さい

・はじめの一歩クラス・・・空手歴2年以内で大会初出場の選手、又は、初級クラスの大会に出場して未勝利の選手

・初級クラス・・・空手歴2年以内でかつ初級クラスで、1度も優勝経験が無い選手

・中級クラス・・・空手歴2年以上でかつ中級クラスで、1度も優勝経験が無い選手（各団体の全日本大会権利獲得者は上級クラスへ参加の事）

※各人スポーツ保険に加入していない方は出場できません。選手の大会保険は加入します。(当日のみ有効)

 ※いったん納入された出場費は、組み合わせ不成立以外いかなる場合でも返金できません。

※髪を染めている選手の出場はできません。

小学（　　1　　2　　3　　4　　5　　6　　）年

小学（　　1　　2　　3　　4　　5　　6　　）年

55㎏未満　・　55㎏以上

50㎏未満　・　50㎏以上

65㎏未満　・　65㎏以上

55㎏未満　・　55㎏以上

第22回 栖(すみか)杯西日本ジュニア空手道選手権大会

第4回 HAKA ALL JAPAN CHALLENGE CUP選抜大会（中学生までの中級のみ･ 黒帯・各団体権利獲得者不可）

　私儀、下記の通り本大会ルールに従って、正々堂々技を競い合うことをここに誓い、出場費を添えて申し込み致します。尚、本大会に出場する

にあたりましては、保険に加入済みであり、大会中及び大会に起因する如何なる災害、事故、負傷、損害等につきましては、主催者並びに相手選

手、保護者を含む大会関係者に一切責任の所在を間わず、賠償についての争議を起こさない事を誓約致します。又、組み合わせや審判の判定に対

しまして一切の意義を申し立てない事を誓います。

性　別

生年月日

㊞　 ㊞　

幼年（　年少　・　年中　・　年長　）男女混合 無差別

はじめの一歩・初級・中級クラス　参加申込書・誓約書

所属団体名

団体責任者

支部名

保護者氏名

ふりがな

住　所

TEL

学　年
氏　名

ふりがな 男　・　女

年少・年中・年長・小・中・高　　 　年生

年　　月　　日 才

※体重オーバーは、失格です。青少年の減量はお勧めできません。

※学年、クラスの記入誤りは失格となります。記入後の再確認をお願いします。

年　     月
級 位

過去大会実績

※大会入賞歴は過去1年以内のものは必ずご記入くださいトーナメントに反映されます。

級 ㎏ 空手歴 身　長 ㎝ 体　重

初中級

令和8年6月21日(日曜日)拳栄会館大会事務局へ必着

出

場

ク

ラ

ス

を

〇

で

囲

ん

で

く

だ

さ

い

。

はじめの一歩  ・  初級  ・  中級

はじめの一歩  ・  初級  ・  中級

はじめの一歩  ・  初級  ・  中級

 初級  ・  中級

初中級

初中級

中学男子の部

中学女子の部

高校男子の部

高校女子の部

幼年の部

小学男子の部

小学女子の部



 

 
 

 

大会会長殿   令和　　年　　月　　日

出場者人数によっては、クラスの統合、分割、廃止する場合が有ります。事前にご了承の上お申し込み下さい。

クラス規定＊クラス規定は厳守して下さい

・はじめの一歩クラス・・・空手歴2年以内で大会初出場の選手、又は、初級クラスの大会に出場して未勝利の選手

・初級クラス・・・空手歴2年以内でかつ初級クラスで、1度も優勝経験が無い選手

・中級クラス・・・空手歴2年以上でかつ中級クラスで、1度も優勝経験が無い選手（各団体の全日本大会権利獲得者は上級クラスへ参加の事）

※各人スポーツ保険に加入していない方は出場できません。選手の大会保険は加入します。(当日のみ有効)

 ※いったん納入された出場費は、組み合わせ不成立以外いかなる場合でも返金できません。

※髪を染めている選手の出場はできません。

小学（　　1　　2　　3　　4　　5　　6　　）年

小学（　　1　　2　　3　　4　　5　　6　　）年

55㎏未満　・　55㎏以上

50㎏未満　・　50㎏以上

65㎏未満　・　65㎏以上

55㎏未満　・　55㎏以上

第22回 栖(すみか)杯西日本ジュニア空手道選手権大会

第4回 HAKA ALL JAPAN CHALLENGE CUP選抜大会（中学生までの中級のみ･ 黒帯・各団体権利獲得者不可）

　私儀、下記の通り本大会ルールに従って、正々堂々技を競い合うことをここに誓い、出場費を添えて申し込み致します。尚、本大会に出場する

にあたりましては、保険に加入済みであり、大会中及び大会に起因する如何なる災害、事故、負傷、損害等につきましては、主催者並びに相手選

手、保護者を含む大会関係者に一切責任の所在を間わず、賠償についての争議を起こさない事を誓約致します。又、組み合わせや審判の判定に対

しまして一切の意義を申し立てない事を誓います。

性　別

生年月日

㊞　 ㊞　

幼年（　年少　・　年中　・　年長　）男女混合 無差別

はじめの一歩・初級・中級クラス　参加申込書・誓約書

所属団体名

団体責任者

支部名

保護者氏名

ふりがな

住　所

TEL

学　年
氏　名

ふりがな 男　・　女

年少・年中・年長・小・中・高　　 　年生

年　　月　　日 才

※体重オーバーは、失格です。青少年の減量はお勧めできません。

※学年、クラスの記入誤りは失格となります。記入後の再確認をお願いします。

年　     月
級 位

過去大会実績

※大会入賞歴は過去1年以内のものは必ずご記入くださいトーナメントに反映されます。

級 ㎏ 空手歴 身　長 ㎝ 体　重

初中級

令和8年6月21日(日曜日)拳栄会館大会事務局へ必着

出

場

ク

ラ

ス

を

〇

で

囲

ん

で

く

だ

さ

い

。

はじめの一歩  ・  初級  ・  中級

はじめの一歩  ・  初級  ・  中級

はじめの一歩  ・  初級  ・  中級

 初級  ・  中級

初中級

初中級

中学男子の部

中学女子の部

高校男子の部

高校女子の部

幼年の部

小学男子の部

小学女子の部



 

代表者各位

令和　　年　　月　　日

男女混合 無差別

名

男女混合 無差別

名

20㎏未満 20㎏以上 20㎏未満 20㎏以上

名 名 名 名

24㎏未満 24㎏以上 24㎏未満 24㎏以上

名 名 名 名

28㎏未満 28㎏以上 28㎏未満 28㎏以上

名 名 名 名

32㎏未満 32㎏以上 32㎏未満 32㎏以上

名 名 名 名

37㎏未満 37㎏以上 37㎏未満 37㎏以上

名 名 名 名

42㎏未満 42㎏以上 42㎏未満 42㎏以上

名 名 名 名

50㎏未満 50㎏以上 43㎏未満 43㎏以上

名 名 名 名

55㎏未満 55㎏以上 45㎏未満 45㎏以上

名 名 名 名

60㎏未満 60㎏以上 50㎏未満 50㎏以上

名 名 名 名 名 名 名 名 名 名

65㎏未満 65㎏以上 55㎏未満 55㎏以上 70㎏未満 70㎏以上 55㎏未満 55㎏以上

名 名 名 名 名 名 名 名

名 名

名 × ＝ 円

上記人数分の申込書と出場費を送付いたします

名

中学

1年

中学

2年

中学

3年

高校

合計

名 名

名 名

名

名

名

名

名

名

令和8年6月21日(日曜日)拳栄会館大会事務局へ必着

幼年

年長

名 名

名

名

名

幼年

年中

　この選手申込情報は、大会運営を円滑に行うために必要な情報です。この用紙を表紙にして出場申込書を取りまとめ

出場費と一緒に現金書留で大会事務局まで郵送下さい。

中級クラス(チャレンジ選抜）

(中学女子・高校男女は初中級)

申込人数

上級クラス（チャンピオン・グランプリ選抜）

申込人数

名

名

名

名

名

55㎏未満 55㎏以上

名

男

名

名 名

名

道場名

フリガナ

代表者

ご芳名

選手申込情報

フリガナ

各出場クラスの選手人数をご記入下さい

名

55㎏未満 55㎏以上

小学

5年

小学

6年

小学

2年

小学

3年

小学

4年

名 名

名 名

名 名

名

小学

1年

名 名

名 名

第22回栖(すみか)杯西日本ジュニア空手道選手権大会出場選手取りまとめ用紙

男 女

名 名

名 名

名 名

はじめの一歩クラス

申込人数

男 女

名

携帯・TEL

住所

FAX

幼年

年少

名

名

名 名

名 名

名 名

50㎏未満 50㎏以上

初級クラス

申込人数

男 女

名

名

名

出場費　7,000円

名

女

名

名

名

名

名

名

名

名

名

名

名


